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Convocam-se as atletas, abaixo indicadas, para o Treino a realizar no dia 23 de março de 
2026 (segunda-feira) no Campo de Futebol Manuel Assunção Coimbra (Relvado 
Sintético), na Azinhaga. 
 
As atletas devem concentrar-se pelas 19h45 no local atrás referido. 

 

 

Obs: As atletas convocadas devem ir munidas de: chuteiras, caneleiras, meias de 
enchimento, objetos de higiene pessoal, etc.  
 
Obs: As atletas impedidas de estarem presentes, deverão por contacto telefónico (contacto 
da AFS: 243307640; Fábio Silva: 910188481) ou por e-mail (AFS: gabtecnico@afsantarem.pt; 
Fábio Silva: fabio.silva@afsantarem.pt), informar o motivo da indisponibilidade.  
 
Esta será a Seleção Distrital de Futebol 11 Feminino Sub-16 que irá participar no Torneio 
Interassociações, promovido pela FPF e organizado pela AF Portalegre, que se realizará de 
27 a 29 de março de 2026 (Fase Final). 

 
 
 

 

Santarém, 18 de março de 2026 
 

Pel’O Gabinete Técnico 
O Diretor Técnico Regional 

 
 

CLUBES NOME DOS ATLETAS 

AA SANTARÉM (3) 
Iris Duarte  

Laura Pedro  
Madalena Monteiro 

ADRC VASCO DA GAMA (3) 
Alice Santos  

Lara Violante 
Lara Virtudes 

CADE (7) 

Ariana Bento  

Joana Bastos   

Júlia Neves  

Leonor Rodrigues 

Maria Fernandes 

Rafaela Ribeiro  

Raquel Oliveira 

CA OURIENSE (3) 
Francisca Henriques  

Maria Gonçalves 
Salomé Pereira 

CA RIACHENSE (1) Joana Matos  

GD SAMORA CORREIA (3) 
Constança Ferreira 

Luana Esteves 
Margarida Miguens 


