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Convocam-se as atletas, abaixo indicadas, para o Treino a realizar no dia 16 de outubro de 
2024 (quarta-feira) no Estádio Municipal Manuel Galrinho Bento (Relvado Sintético), na 
Golegã. 
 

 
As atletas devem concentrar-se pelas 19H30 horas no local atrás referido. 

 

CLUBES NOME DOS ATLETAS 

ADRC VASCO DA GAMA (8) 

Adriana Ferraria 

Alice Marto Reis 

Clara Achega 

Helena Proença 

Juliana Estanqueiro 

Lara Alexandre 

Lara Violante 

Mariana Pereira 

CADE (13) 

Daniela Nobre 

Gabriela Gameiro 

Júlia Neves 

Lara Mateus 

Leonor Rodrigues 

Leonor Silva 

Maria Fernandes 

Maria Parreira 

Maria Simões 

Marta Machado 

Matilde Roberto 

Raquel Oliveira 

Renata Pina 

CA OURIENSE (5) 

Camila Oliveira 

Carolina Ribeiro 

Daniela Pereira 

Leonor Lopes 

Vitória Silva 

UD CHAMUSCA (1) Joana Conceição  

 

Obs: As atletas convocadas devem ir munidas de: chuteiras, caneleiras, meias, objetos de 
higiene pessoal, etc.  
 
Obs: As atletas impedidas de estarem presentes, deverão por contacto telefónico (contacto 
da AFS: 243307640; Fábio Silva: 910188481) ou por e-mail (AFS: gabtecnico@afsantarem.pt; 
Fábio Silva: fabio.silva@afsantarem.pt), informar o motivo da indisponibilidade.  
 
Nota: A partir dos trabalhos deste centro de treino, será formada a Seleção Distrital de 
Futebol 11 Feminino Sub-16 que irá participar no Torneio Interassociações, promovido pela 
FPF e organizado pela AF Setúbal, que se realizará de 20 a 22 de dezembro de 2024 (Fase 
Zonal). 

 
 
 

 
 
 
 

Santarém, 10 de outubro de 2024 
 

Pel’O Gabinete Técnico 
O Diretor Técnico Regional 

 
 
 
 
 


